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BULLETIN D’ADHESION OU DE RENOUVELLEMENT

ANNEE 2025/2026

NOM : PRENOM :

DATE DE NAISSANCE :

ADRESSE :

TEL:

EMAIL :

ACTIVITES CHOISIEES : RANDO DANSE PETANQUE®

GYMNASTIQUE* AQUAGYM*

Qi Gong*

Veuillez entourer la ou les activités choisies, surtout les activités payantes (*)

Aquagym :5€ la séance - Gymnastique ou Qi Gong :4€ la séance - Pétanque :10€ I'année
civile

Bulletin & remettre avec votre chéque de 33€ 4 la prochaine réunion le 1¥ mardi du mois
A l'ordre de la RSAM pour une Nouvelle Adhésion ou un renouvellement

Ou a envoyer a André Feuillioux 38 rue Christophe Thivrier 03100 Montlugon
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